SEMg\ilEAlRE
CHICOUTIMI

‘‘‘‘‘



UNE EQUIPE

A LA REUSSITE
DES ELEVES

Au Séminaire de Chicoutimi, toute ’équipe ceuvre
pour latteinte des objectifs suivants : viser la
réussite de chaque éléve, agir de fagon préventive,
dresser un portrait global de la situation de I’éléve
et tenir compte des différences. Nous privilégions
les valeurs d’encadrement, de respect, d’ouverture
et déquilibre.

Notre personnel qualifié assure un accompagne-
ment précieux permettant d’offrir une éducation
de qualité supérieure aux éléves. Il démontre une
ouverture et une disponibilité sans pareil pour
accompagner chaque jeune dans son cheminement
académique. Il privilégie le développement de
méthodes de travail gagnantes afin de favoriser la
réussite scolaire et d’amener I’éléve a se dépasser.




DES SERVICES
DACCOMPAGNEMENT

La vie d’adolescent vient avec ses hauts et
ses bas. Cest pourquoi notre équipe est la
pour traverser avec eux cette grande aventure
humaine qu’est le secondaire.

Les éleves sont sensibilisés et accompagnés
dans lobjectif d’offrir a tous un climat propice au
développement personnel et social. Le service
d’accueil et de relation d’aide est présent pour les
écouter, les conseiller, les soutenir, les encourager
et les rassurer.




DES SERVICES
D ORIENTATION

Nos services d’orientation permettent aux éléves de -
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définir progressivement leurs objectifs personnels. L
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d’avenir qu’il pourrait emprunter. Y z i . ‘ : 41‘( 1 i‘ i

Nous laccompagnons afin qu’il développe des J 2N \
outils pour prendre des décisions satisfaisantes, . ' 7‘ > :
identifier les causes de ses difficultés et travailler i k \ (

activement a la recherche de solutions.




DES SERVICES
D’ORTHOPEDAGOGIE

Au sein du Séminaire, les éleves qui éprouvent des
difficultés scolaires peuvent bénéficier de services
d’orthopédagogie pour les soutenir dans leurs
apprentissages. Nos professionnelles cherchent a
développer des stratégies cognitives et affectives
qui accroissent le golit d’'apprendre, l'estime de soi
et la confiance.

Elles veillent a accompagner les éléves en agissant
enamont afin d’éviter les obstacles a l'apprentissage
et en assurant un suivi de grande qualité.
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MOTDELA
DIRECTRICE GENERALE

Depuis sa fondation, le Séminaire a été un phare dans le monde
de 'éducation, un lieu ou les connaissances et les valeurs ont été
cultivées avec dévouement. C’est avec une immense fierté que nous
célébrons cette année son 150¢ anniversaire. Au fil des décennies,
nous avons vu des générations d’éleves et d’éducateurs y évoluer,
contribuant ainsi au développement de notre institution. Ils ont laissé
une marque indélébile dans les coeurs et les esprits.

Cetanniversaire, c’est aussil’occasion de sesouvenirdu regroupement
qui a uni deux écoles privées de renom, le Lycée du Saguenay et
le Séminaire de Chicoutimi, constituant une étape significative.
Ensemble, plus forts et engagés dans 'excellence.

En tant que directrice générale, je nous souhaite que cet anniversaire
soit rempli de souvenirs précieux sur notre passé, de célébrations et
de visions pour l'avenir.

Bianca Tremblay
Directrice générale, Séminaire de Chicoutimi




MOT DU PRESIDENT DU
CONSEIL D’ADMINISTRATION

Aujourd’hui, nous célébrons le 150¢ anniversaire du Séminaire de Chicoutimi,
un moment de joie et de gratitude. Depuis sa création, il a été le foyer
d’éléves, d’enseignants et de membres du personnel dévoués, marquant des
transformations et des succés qui forgent sa réputation. Grace a la vision et
’engagement de la communauté, cette étape historique est possible.

Aux enseignants, gratitude pour leur passion et dévouement a I'éducation.
Anciens éléves, vos réalisations renforcent notre institution. Aux éléves
actuels, saisissez chaque opportunité d’apprendre et de grandir dans cet
environnement stimulant. A tous ceux liés au Séminaire, merci pour votre
soutien et votre engagement.

En ce jour spécial, célébrons le passé, le présent et avenir du Séminaire
de Chicoutimi, ancré dans l'excellence, la bienveillance et la passion pour
l’'apprentissage. Joyeux 150° anniversaire, que cette période soit riche en
souvenirs chaleureux et célébrations.

Jean-Francois Duckett
Président du conseil d’administration, Séminaire de Chicoutimi




Je tiens a souhaiter un excellent 150¢ % -

anniversaire d’existence au Séminaire ASSEMBLEE
de Chicoutimi. 150 ans ce n’est pas rien! NATIONALE
DU QUEBEC
L’établissement en enseignement a formé
des milliers d’étudiants au fil des décennies et
ie ne peux que leur souhaiter de poursuivre leur
mission et d’étre la encore durant
de nombreuses années.

_)

MINISTRE DES AFFAIRES MUNICIPA
MINISTRE RESPONSABLE DE LA REG

DU SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN DEPUTEE DE CHICOUTIMI

© 418 543-7797

BN Andree.Laforest.CHIC@assnat.gc.ca




MOT DE LA MAIRESSE
DE VILLE DE SAGUENAY

Quel plaisir que de souligner le 150° anniversaire du Séminaire de
Chicoutimi. Cette école est une institution qui fait partie de notre
communauté depuis longtemps. De nombreuses femmes et de
nombreux hommes qui ont marqué notre Ville et notre région l'ont
fréquentée.

La fusion avec le Lycée du Saguenay, réalisée en 2007 fait en sorte de
poursuivre la tradition d’excellence académique qui caractérise ces
deux établissements d’enseignement. Clest grace au dévouement
et a la passion de générations d'enseignantes et d’enseignants,
d’intervenantes et d’intervenants et de tout le personnel de direction
et de soutien, que nous fétons aujourd’hui ce 150¢ anniversaire,

Une durée de vie de plus d’un siécle, il y a la quelque chose
d’exceptionnel. Félicitations et merci a toute I'équipe actuelle du
Séminaire de Chicoutimi. Bon 150¢!

Mme Julie Dufour
Mairesse, Ville de Saguenay

[0 Isabelle Roberge




EN AFFAIRES DEPUIS 1979,
ARNOLD GM PRONE
LEXCELLENCE ET LA REUSSITE.

Nous sommes fiers de partage es aleurs du Seminaire de Chicoutimi
. et souhaltons un bon 1502 a ce fleuron de | educatlon regionale.

2595 RUE GODBOUT, JONQUIERE
- 418 548-8888 « ARNOLDGM.COM ©
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OCTOBRE Asuuerty

2023 150 o

Ou: Séminaire de Chicoutimi
679 rue Chabanel, Chicoutimi

Quand: 2 octobre 2023

Une conférence de presse se tiendra le 2 octobre 2023 pour
souligner les 150 ans du Séminaire de Chicoutimi. Cet
événement marquera le lancement des festivités qui
se dérouleront tout au long de l'année scolaire. Pour
cette occasion, un cahier souvenir marquant [histoire
et I'évolution du Lycée du Saguenay et du Séminaire de
Chicoutimi sera dévoilé. Au total, 10000 copies seront
distribuées dans la collectivité et le cahier pourra également
étre consulté en ligne.

~2023. Soyez a laffiit et procurez-vous vous vos billets au coiit de 20 $! De

. électrique EQUINOXE EV 2024 pendant 24 mois (incluant un montant de 500 $

. 27 avril 2024 lors du souper des anciens.

"LOTO -

Le Séminaire de Chicoutimi lancera sa LOTO 150° au cours du mois de décembre

nombreux prix trés intéressants sont a gagner dont une location de voiture

échangeable en crédit assurances chez BC ASSUR), 2 vélos électriques TREK2,
2000 $ en certificats cadeaux chez Ultraviolet et un iPad Pro. Le tirage aura lieu le



27

AVRIL

27
Wit

Séminaire de Chicoutimi ou: Hotel Le Montagnais
679 rue Chabanel, Chicoutimi 1080 boulevard Talbot, Chicoutimi

Quand: 27 avril 2024 de8h00a17h 00 Quand: 27 avril 2024

Les anciens éléves du Séminaire de Chicoutimi et du Lycée —adl ' Le souper des anciens cloturera les festivités du 150° du
du Saguenay ayant évolué dans le programme de basketball au : 3 Séminaire de Chicoutimi. Pour l'occasion, le personnel,
cours des 45 derniéres années s’affronteront lors d’une journée B o “ les retraités, les parents et surtout les diplémés sont
de compétitions amicales. - conviés a l'événement. Les convives pourront échanger
lors d’un bon repas et rencontrer Mario Jean,
lui aussi ancien du Séminaire. C’est également
au cours de cette soirée mémorable que les
tirages de la LOTO 150¢ seront effectués.
Chers anciens du Lycée et du Séminaire,

DRAGONS, TORNADES ET TITANS, N
NOUS VOUS ATTENDONS!

En préparation depuis plusieurs mois, cette journée souvenir
rappellera a tous la passion de ce sport et des belles années
vécues au sein de notre école!
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3 MONTAGNAIS

I\RPII*RI\(I AU SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

NOUS SOMMES FIERS DE' SALUER LATRADITION D'EXCELLENCE
DU SEMINAIRE DE CHICOUTIMI BON 150¢!




302 chambres

Parc aquatique intérieur

Piscine et aire
de jeux extérieures

Resto-bar Le Légendaire

Spa santé Baie sur mer

16 salles de réunion

Salle d'activités physiques
Bar I'Eclipse

1-800-463-9160

lemontagnais.qc.ca
1080, boul. Talbot
Chicoutimi (Québec) G7H 4B6
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LA CREATION DU SEMINAIRE Ly Chicoudimi

L’histoire du Séminaire de Chicoutimi est riche en réalisations
et en résilience. Il est fondé en 1873 par I'abbé Dominique
Racine qui voulait a 'époque dispenser un enseignement
secondaire de qualité aux jeunes hommes. Deux ans plus
tard, un lot situé prés de l'église est acheté pour y construire
un nouvel édifice de quatre étages afin de mieux répondre
aux besoins des jeunes.

En 1912, l'institution a connu un engouement grace a la
qualité de son enseignement. Le nombre d’inscriptions
a passé le cap des 300 éléves et une nouvelle aile est
annexée a la béatisse pour répondre a la demande.
Malheureusement, cette méme année, un incendie se
déclare non loin de lécole et ravage tout le quartier est
de Chicoutimi, dont le Séminaire. En 1914, un nouveau
batiment voit le jour sur la rue Jacques-Cartier.

1875-1912

Dans les années 1970, l'école déménage au Grand
Séminaire situé sur la rue Chabanel, aprés avoir cédé ses
batiments au Cégep de Chicoutimi.

En 1992, le Séminaire accueille une premiére cohorte mixte.
Lécole, reconnue pour le profil sciences et mathématiques
de ses finissants ainsi que les performances de ses athlétes,
continue d’évoluer et se positionne a la hauteur de sa
réputation d’excellence.

1976-2023
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TRAVAILLER AU QUOTIDIEN ¥ ASSUR
AVEC DES TALENTS
D’EXCEPTIONS,

DIPLOMES DU SEMINAIRE

CABINET [’ ASSURANCES DE DOMMAGES

fanthistogte L ) fo ol
elie liodeau Ir0IS-tdgnon
Courtierli assurance de dommages Directeur de projet Courtieren assurgces 1.866.432.0999

des entreprises, finissant 1999 finissant 1981 ' de dommages, finissant 2008 BB'ASSUR[:OM




LA CREATION DU LYCEE 4, Saguenay

Fruit de linitiative de parents qui désiraient une école privée
pour jeunes filles, le Lycée du Saguenay voit le jour en 1973.
Les éleves adoptent alors avec fierté la devise de linstitution
«coude a coude », symbole de solidarité et de collaboration.

-~

Tout d’abord installé au Pensionnat du Bon-Pasteur, le Lycée
déménage a l'école Saint-Francois-Xavier en 1974 puis a
I’édifice de la Congrégation des Sceurs du Bon-Conseil en 1977.
Le personnel et les éleves profitent alors de plus d’espace et
d’une vue a couper le souffle puisque le batiment surplombe
la magnifique riviere Saguenay.

Au Lycée, les jeunes filles évoluent dans un environnement
stimulant qui repose sur une structure pédagogique solide
et des services d’orientation de qualité. Le projet éducatif,
Langues et culture devient rapidement la pierre angulaire de
[’école qui se distingue ainsi des autres institutions. De plus, les
services de pastorale, de bibliothéque, de santé, d’audiovisuel
et plus tard d’informatique sont mis a la disposition des éléves
pour veiller a leur bien-étre et favoriser le développement de
leur plein potentiel. Il faudra attendre 1996 pour que le Lycée
ouvre ses portes aux garcons qui recherchaient un milieu de
vie différent et ouvert sur le monde.




Cegep de
e Chicoutimi

DES HISTOIRES
QUISE CREENT ICI!

CCHIC.CA




LE REGROUPEMEN

En 2007, devant la baisse démographique de la clientéle scolaire autant
du secteur public que du secteur privé, les dirigeants du Séminaire de
Chicoutimi et du Lycée du Saguenay décident de se regrouper dans
le batiment de la rue Chabanel. De grands travaux de rénovation sont
alors lancés dans cette batisse datant de 1958. De plus, une aire de
cafétéria améliorée et un troisieme gymnase voient le jour. La premiére
année, un peu plus de 1000 éleves fréquentent cette nouvelle institution

DU SEMINAIRE DE CHICOUTIMI
ET DU LYCEE DU SAGUENAY

qui partage maintenant une vision et des valeurs communes. C'est
également a ce moment que la collection de vétements est adoptée.

Linstitution, qui a conservé le nom de Séminaire de Chicoutimi, se
donne alors pour mission de continuer a offrir un enseignement de
qualité ainsi qu’'un encadrement stimulant et sécurisant a une clientéle
defilles et de garcons de la premiére a la cinquieme secondaire. Fort de
cette union entre les deux écoles, le Séminaire d’aujourd’hui ne cesse
de se développer et d’offrir la meilleure préparation aux jeunes pour
leurs études post-secondaires.




NOS ECOLES

LEcole trilingue Vision Saguenay
Depuis 2016, ’Ecole trilingue Vision Saguenay offre une
formation générale de haut niveau aux écoliers de la
maternelle et du primaire. Pour ce faire, elle mise sur les
langues, les sports et la santé. Le milieu de vie de "école
invite les jeunes au dépassement et & l'ouverture sur
le monde dans un environnement sain et harmonieux.
Chaque jeune est respecté, valorisé et encadré. C'est avec
un dévouement sans bornes que le personnel guide les
écoliers dans le développement de leur vision d’avenir.

LEcolACTion,

école préscolaire-primaire privée
L’EcolACTion, riche de ses 100 ans d’existence, mise sur
une approche éducative innovante auprés des écoliers de
niveau préscolaire-primaire. C’est un milieu d’éducation
stimulant au sein duguel chaque écolier est encouragé
a développer son plein potentiel dés son plus jeune age.
Elle offre des programmes enrichis et mise sur les arts, les
langues, les sciences et l'activité physique pour susciter
[’épanouissement de ses écoliers. Tout est mis en ceuvre
pour favoriser la réussite et le dépassement de soi, tant au
niveau académique que social.

ECOLE TRILINGUE

VISION

SAGUENAY

¢coleTion

ECOLE PRESCOLAIRE-PRIMAIRE PRIVEE




LE SEMINAIRE

Le Séminaire de Chicoutimi est 'école toute désignée pour les jeunes et
les parents qui recherchent une pédagogie innovante dans un milieu de
vie sain et stimulant. Prés de 550 éléves répartis dans vingt groupes de
la premiére a la cinquiéme secondaire fréquentent notre institution qui
ne cesse d’évoluer et de se démarquer, tant sur le plan scolaire qu’au
niveau de la vie étudiante qui forge un sentiment d’appartenance sans
égal.

La tablette électronique fait partie intégrante de l'apprentissage dans
nos classes. Nos jeunes sont amenés a développer leurs compétences
tout en faisant preuve de respect et de rigueur dans ['utilisation des
outils technologiques. Plus que jamais, le Séminaire se donne comme
mission de poursuivre ses avancées dans l'intégration du numérique en
éducation, en accompagnant notamment les jeunes vers l'utilisation
responsable de lintelligence artificielle.

Les périodes de consolidation sont certes un autre avantage dont
disposent nos jeunes. Sous la supervision d’enseignants, 25 minutes
sont consacrées quotidiennement a ’étude et a la réalisation de travaux
scolaires. Ces moments leur permettent aussi de rencontrer leurs
professeurs ou les autres ressources de [’école qui sont la pour les aider
dans leur cheminement scolaire.




Lecalendrierscolaireoptimisé misenplace depuisquelquesannéesest
aussi un moyen pour nos éléves d’adopter un rythme d’apprentissage
équilibré. En effet, puisque les journées pédagogiques sont réparties
équitablement sur toute l'année scolaire, nos jeunes profitent
réguliérement de vendredis pédagogiques, des journées propices a la
planification et aux rencontres pour leurs travaux d’équipe.

La sécurité des jeunes et leur encadrement est également une
priorité. Dans notre école a échelle humaine, nos éléves profitent
de la présence rassurante des membres du personnel peu importe
l'activité qu’ils pratiquent ou le lieu qu’ils fréquentent. Ces derniers
sontdisponibles et assurent une surveillance et un accompagnement
constants.

Bref, le Séminaire met tout en ceuvre pour faciliter l'adaptation des
élévesalavie au secondaire touten leur fournissant un environnement
dynamique et bienveillant.




LA VISION ET
LES VALEURS

DE NOTRE ORGANISATION

Notre école vise a former des individus respon-
sables qui rayonnent dans leur communauté.
Nous souhaitons que tout ce qui a été vécu
lors de leur parcours scolaire puisse habiter
les jeunes bien au-dela de I'adolescence. Ainsi,
tout est mis en ceuvre pour favoriser le déve-
loppement intégral de I’éléve dans ses dimen-
sions intellectuelle, sociale, physique, psycho-
logique et morale. Afin de réaliser sa mission,
le Séminaire base ses actions et développe de
nouveaux projets selon les valeurs de I’établis-
sement.




Viss valewns

Le respect

Dans ses démarches, ’éléve est ap-
pelé a traiter son environnement, ses
consceurs et confréres et le personnel
avec égard et considération. Grace a
un climat scolaire bienveillant et in-
clusif, chaque éléve se sent valorisé et
encouragé a exprimer ses opinions, ses
idées et sa créativiteé.

L’équilibre

L'équilibre est un aspect essentiel de
notre approche éducative. Nous re-
connaissons que |'épanouissement
des jeunes ne se limite pas a la réussite
académique, mais repose également
sur leur bien-étre physique, mental et
émotionnel. L'éléve est amené a ren-
contrer diverses situations ou il doit
faire preuve de cohérence dans ses
décisions, ses actions et ses relations
favorisant ainsi son développement
intégral.

Louverture

Grace a un parcours diversifié, ['éléve
développe son écoute, sa compréhen-
sion et son empathie. Nous croyons
en la diversité, tant sur le plan culturel
que sur le plan des idées. Nous encou-
rageons nos éléves a étre curieux et a
embrasser les différences.

L’encadrement

Nous croyons en limportance d’un
soutien individualisé pour chaque
éléve afin de les aider a réaliser leur
plein potentiel. Notre personnel offre
un encadrement personnalisé qui fa-
vorise la réussite académique, le déve-
loppement des compétences sociales
et la construction d’une confiance en
soi solide dans un milieu sécurisant.

Alors que nous célébrons fierement notre passé et nos réalisations, nous
tournons également notre regard vers l’avenir. Nous nous engageons a

rester a avant-garde de I’éducation en adaptant nos méthodes pédago-
giques aux défis et aux opportunités du XXl siécle.



NOTRE ENGAGEMENT,

Lo héussidle.

/

Au Séminaire, nous cherchons a offrir a tous les éléves un environnement propice
au développement des compétences, mais aussi un milieu de vie sain et sécuritaire
favorisant leur épanouissement aux niveaux culturel, sportif et social. Des services de
soutien et des suivis pédagogiques adaptés a la réalité de chacun sont offerts. Notre
équipe mise sur une bonne communication avec les éléves et les parents pour privilégier
la persévérance scolaire des jeunes. Tout est mis en ceuvre pour favoriser la réussite des
éléves et les préparer de facon optimale aux défis qui les attendent apres le secondaire.




CLINIQUE
DENTAIRE

Dr Francois Lajoie, DMD
Dre Hélene Corneau, DMD
Dre Stéphanie Lepage, DMD

E:w":'j nti \___‘-[_ T

hotre passion!

Soins dentaires
Dentisterie esthétique

Services d’orthodontie

Prothéses
sur implants

990, rue Begin, Chicoutimi, Québec

418 696-1545

SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK n

e iovicali
3¢ invisalign

1030187




DES RESSOURCES

powy taide

/JMM@WZ/

Notre équipe travaille chaque jour a favoriser la persévérance scolaire. Notre personnel fait
preuve d’ouverture et d’'une grande disponibilité pour accompagner les éléves dans leurs
défis académiques et leurs projets d’enrichissement. De plus, le portail pédagogique est un
incontournable. Il est une source intarissable d’informations pour les éléves et les parents.
Devoirs, ressources supplémentaires, résultats et messagerie y sont réunis afin de favoriser la
communication et accompagner nos éléves vers la réussite.



DE LA ROUTE DES ETUDES
A CELLE DE L’AVENTURE

:':‘ volre ,éa/'c;a;'s“?; -

1849 BOULEVARD TALBOT
CHICOUTIMI ¢ 418 545-1190

leoautomobile.com €
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Aménagée dans l'ancienne chapelle, notre bibliothéque est un
lieu unique, propice a la lecture et a étude. Trés accessible,
les éléves y viennent le matin, le midi et aprés les cours. Notre
collection compte environ 25000 livres et une grande variété de
magazines. Depuis 2023, nos éléves ont méme accés a Biblius, une
bibliotheque numérique. Grace aux suggestions des membres de
notre club de lecture, l'offre est continuellement mise a jour et
respecte les golits des jeunes lecteurs. Notre personnel qualifié

amene les jeunes a développer des compétences documentaires
et une méthodologie de recherche efficace afin de répondre aux
exigences des programmes d’enseignement. Véritable centre de
diffusion culturelle, notre bibliothéque se positionne au coeur
d’une pédagogie dynamique et innovante.
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ECOLE PRESCOLAIRE-PRIMAIRE PRIVEE

e Une équipe compétente et dédiée
d la réussite de I'éléve

e Une approche pédagogique
innovante et adaptée

¢ Un engagement envers
les saines habitudes de vie

Classe extérieure et classe nature

418 549-3302 » ecolaction.com

681, rue Chabanel, Chicoutimi



UN MILIEU DE VIE
stimulbant!

Au niveau socioculturel, l'engagement et le leadership
étudiant sont I'essence méme de notre école. Les membres
de notre Gouvernement étudiant s’assurent que les activités
proposées soient variées et que la voix des éléves soit
entendue. Ils s'impliquent dans l'organisation et 'animation
de nos traditionnelles journées thématiques telles que
’Halloween, Noél, la St-Valentin, Pdques et les Olympiades.
Toutes ces festivités renforcent grandement le sentiment
d’appartenance de nos éléves tout en rendant leur passage
au secondaire mémorable.

Au niveau communautaire, nos éléves ont maintes
occasions de faire du bénévolat. Dés leur entrée en premiére
secondaire, ils peuvent s’impliquer a notre boutique des
Titans ou a notre café étudiant, le LézArts. Pour les plus
agés, il est possible d’occuper un emploi rémunéré a notre
cafétéria ou en tant que coach scolaire. Nos jeunes ont aussi
l'occasion de s’impliquer dans plusieurs comités touchant
a des domaines tels que l'environnement, la décoration de
lécole, l'organisation de tournois, le bal des finissants, etc.
Ils peuvent également mettre sur pied des levées de fonds
tout en sensibilisant les autres aux causes qui leur tiennent a
ceeur. Bref, ils grandissent en ayant le sentiment de faire une
différence positive dans notre milieu.




A une classe d'un nouveau voyage

ECOLE TRILINGUE

Vv VISION

SAGUE RN

Welcome aboard!




LESPRIT
SPORTIF

Basésurl’excellence, le respect et le plaisir,
le sport a toujours occupé une place
prépondérante au sein des deux écoles
secondaires privées du Saguenay. Dés
leur création, les Dragons du Séminaire
de Chicoutimi et les Tornades du Lycée
du Saguenay ont joué un rdle actif dans
le sport étudiant au Saguenay-Lac-Saint-
Jean. Porte-étendards de leurs couleurs
respectives, ils ont aussi évolué et
performé figrement lors de compétitions
régionales et provinciales. Encore
aujourd’hui, les nombreuses banniéres
remportées par ces équipes ornent notre
gymnase et témoignent du passage de
nos valeureux athletes a travers le temps.
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L'ERE DES TMTANS

C’est en 2008 qu’un concours est lancé aupres
des éleves afin de trouver un nouveau nom
a nos équipes sportives et culturelles. On
assiste a la naissance des Titans! Arborant un
logo original et de nouvelles couleurs, cest
avec une cohésion d’équipe et un sentiment
d’appartenance renouvelés que nos jeunes
compétitionnent aujourd’hui.

Encore aujourd’hui, nos athlétes remportent de
multiples honneurs en athlétisme, badminton,
basketball, cheerleading, flag football, impro-
visation, volleyball et tennis de table. Tout en
développant leur esprit d’équipe et leur éthique
sportive, ils excellent et se dépassent dans
leur discipline, et ce, sans compromettre leur
réussite scolaire.
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Le Cégep de Jonquiere
est heureux de célébrer
ce 150¢anniversaire et

continue de partager les

valeurs de respect et

d’ouverture cheéeres au

Séminaire de Chicoutimi.

DEMAIN
COMMENCE

ICI —=—== CEGEP DE
——==—= JONQUIERE




Le Séminaire de Chicoutimi
et Mercedez-Benz Saguenay

pour atteindre

de nouveaux
sommets

@ Mercedes-Benz

1868 boulevard Saint-Paul, Chicoutimi
418 698-1000 « www.mercedes-benz-saguenay.ca




Notre programme de concentrations permet a nos
éleves d’intégrer la pratique d’une activité qui les
passionne dans leur horaire quotidien tout en assistant
a100% de leurs cours. Supervisés par nos intervenants
qualifiés et reconnus, nos jeunes peuvent développer
leurs habiletés individuelles, a leur rythme. Que ce
soit dans les domaines sportif, artistique, culturel ou
technologique, ce ne sont pas les choix qui manquent:

® Artsvisuels

® Basketball

® Danse

® Escalade

® Espagnol

® Improvisation

® Technologie et multimédias
e Volleyball

® Sauvetage sportif (natation)
® Soccer

® Stage Band (musique)







ACTIVITES

En plus des équipes interscolaires et des concentra-
tions, nos éléves peuvent s’inscrire a une multitude
d’activités se déroulant sur I'heure du diner ou apres
les heures de classes, dans un contexte non compétitif.
Ainsi, ils sont en mesure d’explorer et d’approfondir
leurs passions, développer leur plein potentiel et faire
rayonner leurs talents, tout en rencontrant d’autres
éleves qui ont les mémes intéréts.

® Club de Donjon et Dragons
® Clubde lecture

® Comédie musicale

®  Cours privés de musique

® Cours de cuisine

* Echecs

® Entrainement en salle

® Médias étudiants

®  Multi-sports

® Technique de scéne m
® Théatre






PASSIONNES
de la Ace/w/

Forts d’une longue tradition d’excellence en ce qui a trait aux arts
de la scéne, ce n'est pas d’hier que nos artistes briilent les planches.
De nombreux spectacles a petit ou a grand déploiement ont su
marquer le passage au secondaire de nos éléves. Piéces de théatre,
comédies musicales, concours de lip sync, défilés de mode ne sont
que quelgues exemples de projets qui ont été présentés au fil des
ans. Encore aujourd’hui, nos artistes performent lors de spectacles
tels que Les Grands Talents au secondaire, le concert annuel du
Stage Band ou le gala Les Triomphes.

Le succés de ces événements repose aussi sur nos équipes
d’éléves techniciens, nos créateurs de décors, mais également
sur nos animateurs. Ce sont souvent les membres de nos équipes
d’improvisation qui jouent ce rdle, ajoutant de I'ambiance et une
pointe d’humour. Mentionnons que ces derniers nous représentent
fierement dans la ligue régionale et dans plusieurs tournois. Méme
ceux qui préferent ne pas étre sous les feux de la rampe peuvent
mettre a profit leur créativité. L'accés a notre studio leur permet
d’enregistrer de la musique ou des balados. D’autres peuvent y faire
du montage vidéo. Tout compte fait, nos artistes et nos créateurs
bénéficient de maintes occasions de cultiver leurs passions.
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MNP

Fier de participer
aux succes des
entreprises d’ici.

Félicitations au Séminaire de Chicoutimi!
Vos actions, depuis 150 ans, préparent nos jeunes
a devenir les acteurs du monde de demain.

Claude Tanguay, CPA auditeur, associé
418.696.4590 | claude.tanguay@mnp.ca

_ MNP

Partout oil ménent les affaires | "MNP.ca




LEADER
DU SPORT
REGIONAL

Fier de participer
au 150 anniversaire
du Séminaire !

ng Vans & 7 v oevmar @)
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ULTRAVIOLET (JUNIOR) ULTRAVIOLET ULTRAVIOLET (JUNIOR) ULTRAVIOLET

CHICOUTIMI JONQUIERE ALMA SAINT-FELICIEN
N30, boulevard Talbot 3595, boulevard Harvey 980, Avenue du Pont Sud 1136, boulevard Sacré-Coeur

418-696-6555 418 542-9121 418-662-2427 418 613-3331
418-973-6307 (Junior) 418-758-1456 (Junior)

MAGASINEZ EN LIGNE AU
boutique.ultravioletsports.com







Apnée du sommeil

Implants dentaires
Guy Leblanc

Dents de Sagesse
Chirurgie Buccale

& Maxillo-Faciale

Centre de chirurgie
maxillo-faciale
et d’'implantologie

Sagucnay-Lac-Saint-Jean




UN RAYONNEI“IENT

Au Séminaire de Chicoutimi, le savoir-faire de nos jeunes est reconnu
et mis de lavant. Accompagnés et soutenus par les membres du
personnel, nos éléves sont invités a participer a divers concours
locaux. Notons que certains dentre eux impliquent tous les
participants du secondaire au niveau régional, provincial et méme
national. Ces activités sont l'occasion pour eux de mettre a profit
leur créativité et de développer des compétences comme le sens
de l'organisation, la communication et le travail d’équipe. Ainsi, ils
contribuentau rayonnement de notre institution tout en se dépassant.

e AMQ (Association * Les mots de demain
mathématique du Québec) (poésie)

¢ Défi génie inventif ¢ Photo Choc

* Expo-Sciences * Sidanse

® Jeunes auteurs, e Opti-math et

a vos crayons! Opti-math Plus du GRMS
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Prés de 60 000 diplomées et diplomés
a travers le monde

Les finissantes et finissants de 'UQAC sont des ambassadrices UQAC

et ambassadeurs préts & contribuer a leur fagon, grace a
leurs réalisations, a fagonner notre société.

Université du Québec

a Chicoutimi




UN ENVIRONNEMENT

Notre établissement est situé dans un quartier
résidentiel paisible et bénéficie de vastes
terrains. Récemment, des investissements
majeurs ont été faits afin que les jeunes puissent
s'adonner a une multitude de sports tels que
lathlétisme, le basketball, le hockey-balle, le
soccer et le volleyball de plage. Ajoutons a cela
notre acces direct aux sentiers du Parc de la
Riviere-du-Moulin ou nous pouvons pratiquer
la course en sentier, la randonnée pédestre,
la course d’orientation et la raquette avec nos
groupes d’option plein air. Ceux-ci participent
également a des sorties de canot, kayak,
escalade intérieure, plongée, etc. A noter que
tous nos éléves peuvent s’entrainer en salle
gratuitement a notre Sammy Gym tout en ayant
accés aux conseils d’'un préparateur physique

qualifié.




Puisque 'alimentation joue unrdlefondamental
dans la santé et le bien-étre, nos jeunes ont
accés a un service alimentaire offrant des plats
équilibrés, colorés, variés et savoureux. lls
ont toujours le choix entre un menu du jour,
un sandwich gourmand ou une salade-repas.
Question de les outiller pour qu’ils puissent faire
de bons choix, une nutritionniste leur enseigne
a utiliser le guide alimentaire canadien en plus
de leur donner des cours de cuisine.

La santé mentale de nos éléeves est également
une priorité pour notre équipe-école. Des
intervenants sont disponibles pour écouter,
accueillir et offrir un suivi aux éleves qui
traversent des difficultés. Plusieurs thémati-
ques sont abordées en classe: les dépendances,
les relations amoureuses, la sexualité, l'iden-
tité de genre, lintimidation, lanxiété, etc.
Puis, question de bien terminer 'année, nous
célébrons la diversité corporelle et 'amour de
soi. Lécoute et la prévention sont vraiment au
cceur de nos interventions.

|
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C'esten 2015 que notre fondation a vu le jour. Son nom a été sélectionné a
lissue d’un concours lancé auprés de tous nos éleves. Dans la mythologie
grecque, le Mont Othrys était le lieu sir des Titans. De la méme maniére,
la Fondation Othrys veille au bien-étre de nos éleves.

Ainsi, nos membres du personnel, nos éleves, nos anciens et leurs parents
peuvent unir leurs forces pour faire rayonner notre institution. Avec cceur,
ils investissent temps et énergie afin d’appuyer notre mission éducative.
L'atteinte des objectifs de la Fondation passe, entre autres, par 'octroi de
bourses d’études, par des investissements dans nos infrastructures et par
le soutien financier a des projets étudiants ou pédagogiques.

FONDATION

OTHRYS

5D EC

Voici quelques réalisations financées
par nos généreux donateurs:

Mobilier pour les classes
Rénovation des vestiaires sportifs
Aménagement du Sammy Gym
Nouvel éclairage au gymnase
Bourses reconnaissance Crescendo

Si vous souhaitez contribuer, il est possible de faire un don personnel en ligne

directement sur notre site web au www.sdec.qc.ca dans la section Fondation.
Vous pouvez également commanditer ou participer a nos événementsrécurrents:
le 5 a 7 champagne, prestige et gourmets ou le tournoi de golf.




TOI AUSSI,
FAIS PARTIE
de notre hisitsine!
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JOURNEE

Le dimanche 22 octobre 2023, c'est l'occasion de voir le Séminaire comme vous ne
'avez jamais vu. Parcours découverte, rencontres avec notre équipe et nos éléves: tout pour
découvrir le milieu scolaire qui fait la différence. Parents et éléves de 5¢ et de 6° année ainsi
que du secondaire, nous avons hate de vous rencontrer! Les visites auront lieu en famille et sur
réservation. Nous vous invitons a prendre rendez-vous a partir de notre site web.

TESTS DE classement,  (=m)(19=)

Ladmission des futurs éléves de 1 secondaire s'échelonne principalement au cours des mois
d'octobre a décembre. Un test de classement estrequis et se déroule en ligne pour tous les éléves.
Ainsi, chaque éléve se connecte directement a la plateforme sécurisée a partir de la maison. Pour
faireunedemanded'admission, nousvousinvitonsa consulter lasection Conditions et procédures
d'admission de notre site web. Cette année, les tests auront lieu le samedi 11 novembre
et le dimanche 19 novembre 2023.
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	Séminaire_30
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	Séminaire_41
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